LUNDI

Menus Maternelle et centre de loisirs
du 26 Novembre au 21 Décembre 2018
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SEMAINE

CéleriQ Vinaigrette

Cordon Bleu
FH pates "Spirale"

Edam

Entremet au Caramel

Potage aux Légumes

Omelette aux Pommes de Terre
EH Haricots Vert Ail et Persil

Brie (AOP)

@  Fruit de Saison

I Trio de Crudités (carotte, céleri,
salade verte, orange)

""Réti de Porc Sauce Tomato Grill
Haricots Blancs a la Sauce Tomate

Petit Louis

g Compote Pomme Poire et
Madeleine

Salade Verte a la Vinaigrette du
Terroir

F=1%a]  Beeuf Bourquignon

© Gratin de Blette

Yaourt NatureBH et Sucre

~ ' Tarte au Chocolat

Salade californienne
(salade verte, tomate, mais,
emmental, vinaigrette)

Paupiette de Poisson Blanc
FH Ble

Carré de |'Est

@ Fruit de saison

SEMAINE

)
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Q Carottes Rapées

Penne 3 la Carbonnara

Petit Moulé

Ef  Fruit de Saison

Concombre @ Vinaigrette

Filet de Hoki a la Créme d'Oseille

Pommes Persillées
5 Yaourt 3 la Vanille

Cocktail de Fruit au Sirop et

Cigarette Russe

Salade de Chévre Chaud

Tagliatelles

Batonnet Glacé au Chocolat

Clémentine et Chocolat

-i&

re

Fondant de Poulet Farci & la Créml

Salade Hollandaise (Salade, Tomate,

Gdda)

7 Sauté d'Agneau au jus

I Courgettes Saveur du Jardin

Saint Paulin

/" Roulé 3 la Framboise

Potage Parmentier

Filet de Colin Meuniére et Citron

Ed  Haricots Verts

Cotentin

© Fruit de Saison
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Salade Croguante aux Poires

[ ¥s Steak Haché au Jus
Pommes Noisettes
Yaourt Nature 9EHet Confiture

Ile Flottante

Tarte au 3 Fromages

CEufs Dur
P Epinards Béchamel
Croute Noire
@ Fruit de Saison

Potage Crécy

& Filet de Merlu sauce Normande
Purée de Brocolis et de Terre

Comté (AOP)
@  Fruit de Saison

Salade Lorette (Batavia, Betterave,
PefE)

?:;f Nuggets de Volaille

Courgettes §@ 3 la Mexicaine

Yaourt Aromatisé

# " Marbré Maison

Macédoine de Légumes vinaigrette
e
Roti de Veau aux Epices du Soleil
FE Pennes au Beurre
Coulommier

@ Fruit de Saison

REPAS de NOEL

SEMAINE

aQ
I
1 o
N
0\3

Potage aux Vermicelles
Filet de Lieu a la Provencale
E  Poélée de Légumes

Salade au Brie et aux Raisins

45} Spaghetti
fov [P=]  Bolognaise

Sauté de Boeuf Braisé
Chou Fleur Persillé et Riz

mSalade du Maraicher Bt

s/

Paté en Croiite
Sauté de Dinde aux Marrons
Christmas Star

| Salade Verte @ et Mais

& Pavé de Colin aux Herbes
4t Coquillettes

Gouda Yaourt aux Fruits Camembert Bliche de Noél au Chocolat Saint Nectaire
, , . ) Compote de Fruits EE et Petit ; ; ) \ .
@ Fruit de Saison @ Fruit de Saison P Beurre Clémentine et Chocolat de Noél Créme Dessert Vanille
F ] Innovation Culinaire o) Agriculture raisonnée Q Produits locaux 4_‘*@ Label Rouge Race 4 viande
@ Poisson MSC P Produits agriculture biologique 'ﬁ;;/ Origine France




Menus Primaire et centre de loisirs et Colléege
du 26 Novembre au 7 Décembre 2018

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Céleri @Vinaigrette Potage aux Légumes SaledR Vierke:& 1o Vinalgrethe:dy salade californienpe
SEMAINE g 9 9 9 Trio de Crudités (carotte, céleri, Terroir ‘Sa::;:zgf::;f;etg“
@ Courgette Rapée Betterave Sauce Crémeuse salade verte, orange) Duo de Chou Radis Echalottes
Salade@ Vinaigrette du Terroir Macédoine de Légumes Endives en Salade Salade Verte et Crodtons
Cordon Bleu Omelette aux Pommes de Terre Roti de Porc Sauce Tomato Grill 3—‘&:-;?;—;/ Beeuf Bourguignon Paupiette de Poisson Blanc
Ff3 Pates "Spirale" F Haricots Vert Ail et Persil Haricots Blancs a la Sauce Tomate ©  Gratin de Blette FH Blé
0\\'\ Carottes Saveur du Midi Riz Créole . Piperade
Q)%\;b Edam Brie (AOP) Yaourt Nature [ et Sucre Carré de l'Est
Q\Q’ Saint Nectaire Tomme Blanche Petit Louis EE Yaourt 3 la Vanille Saint Paulin
Brebis Créme Saint Mdret Petit Suisse Nature 3 Sucre Vache Qui Rit
Entremet au Caramel ©Q  Fruit de Saison a5} " Tarte au Chocolat @ Fruit de saison
Créme Dessert au Chocolat au Choix Compote Pomme Poire et Madeleine Gateau Basque au Choix
Flan Nappé au Caramel Tarte au Pomme
NOEL au CENTRE de LOISIRS
SEMAINE @ Carottes Ripées Concombre 0Vinair_:;rette Sala?'i:;)tl‘laans;(lassu(j:)lade, Potage Parmentier
Céleri 9 rémoulade Salade de Chou @ Vinaigrette Salade de Chévre Chaud Carottes Rdpées @ aux Raisins Salade de Pois Chiche
Radis Pet Beurre @ Salade Verte Chou Rouge @ au Mais Salade Mexiigjsqep:::;i“’t rouge;olgnon;
Penne a la Carbonnara Filet de Hoki a la Créme d'Oseille | Fondant de Poulet Farci a la Créme |¢5, Sauté d'Agneau au jus Filet de Colin Meuniére et Citron
&) Haricots Beurre Persillés Pommes Persillées Tagliatelles EE Courgettes Saveur du Jardin Ed  Haricots Verts
\.\'], Gratin de Légumes e Boulgour Semoule
4)3\51 Petit Moulé E¥ Yaourt & la Vanille Saint Paulin Cotentin
Q® Camembert Yaourt Nature et Sucre Batonnet Glacé au Chocolat Gouda Rondelé
Fraidou F  petit Suisse Nature Sucré Tomme Noire Emmental
B3 Fruit de Saison Cocktail de Fruit au Sirop et Gigarete % Roulé 4 la Framboise ¢ Fruit de Saison
au Choix Poire au Sirop et Cigarette Russe Clémentine et Chocolat Barre Bretonne au Choix

Oreillon de Péche au Sirop et
Cigarette Russe

Moelleux Caramel




Menus Primaire et centre de loisirs et College
du 10 au 21 Décembre 2018

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Batavi
Salade Croquante aux Poires Tarte au 3 Fromages alade Largtte (B3 a.\na, Macédoine de Légumes vinaigrette
SEMAINE Betterave, B Persil)
Salade Verte et Mimolette Friand au Fromage Potage Crécy Célerif Rémoulade Betterave et Mais vinaigrette
Salademc:qo: f;:?;]a(::?)l::ntlanc ot Crépe au Fromage Salade Verte B au Thon Chou Fleur Vinaigrette
?m:;@ Steak Haché au Jus (Eufs Dur & Filet de Merlu sauce Normande Y= Nuggets de Volaille R6ti de Veau aux Epices du Soleil
Pommes Noisettes i Epinards Béchamel P Purée de Brocolis Courgettes @ 2 la Mexicaine P Pennes au Beurre
b‘\‘\q' Carottes au Cumin Riz Pilaf et Pomme de Terre (Haricots Rouges, Mais) Julienne de Légumes
3\5\ Yaourt NatureQ Bt Confiture Croute Noire Yaourt Aromatisé Coulommier
0\0 Fromage Blanc@Bet Sucre Carré de l'Est Comté (AOP) Fromage Blanc Nature et Sucre Saint Morét
o Yaourt Nature @ F8et Sucre Saint Nectaire Yaourt Nature et Confiture Tomme Blanche
Ile Flottante 4 Fruit de Saison A" Marbré Maison ¥ Fruit de Saison
Fruit de Sai
Creme Dessert Chocolat au Choix @ RIECEdlean Moelleux Citron au Choix
Liégeois Vanille Crépe Chocolat
REPAS de NOEL
SEMAINE Potage aux Vermicelles Salade au Brie et aux Raisins - Salade Verte © et Mais
Pois chiche au cumin Vinaigrette Salade Verte Emmental "~ Salade du Maraicher Paté en Crolte Carotte Rapée et Chou Rouge
Salade de Lentilles Vinaigrette le club (salade composée, épaule, emmental, persil, to Radisvet Beurre
& Filet de Lieu 3 la Provencale FA  Spaghetti ) $2 Sauté de Beeuf Braisé F=/  Sauté de Dinde aux Marronsi¢®  Pavé de Colin aux Herbes
|| Poélée de Légumes >, Bolognaise Chou Fleur Persillé Christmas Star E Coquillettes
N [= B =
’L\\ Semoule = Carottes Riz Pilaf Haricots Verts Gratin de Potiron
o
N b Gouda Yaourt aux Fruits Saint Nectaire
i Brebis Creme Petit Suisse Nature et Sucre Camembert Biiche de Noél au Chocolat Petit Louis
Tomme Noire Fromage Blanc et Sucre Emmental
@ Fruit de Saison 9 Fruit de Saison’ Clémentine et Chocolat de Noél Créme Dessert Vanille
au Choix aux choix CDITIDO'IE de Fruitsq et Petit Beurre Flan Nappé Caramel
Liégeois Chocolat
y. Innovation Culinaire iz  Asriculture raisonnée Q Produits locaux L] Label Rouge [T Race a viande
@ Poisson MSC Eﬂj Produits agriculture biologique ’f;/ Origine France



